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[bookmark: _GoBack]พูดถึงเรื่องสีผิวในสังคมไทยเหรอคะ เออ เป็นเรื่องที่ค่อนข้างใหญ่เหมือนกัน เพราะว่าคนไทยเนี่ยใส่ใจกับสีผิวมากๆ ทำไมอะเหรอ เพราะว่า เออ ถ้าจะเกิดจะมองไปแล้วนะคะ ก็คือ คนไทยเนี่ยก็จะมีหลายภาคใช่ไหมค่ะ มีใหญ่ๆ ก็คือมีคนภาคเหนือ คนภาคใต้ คนภาคอีสาน คนภาคกลางอะนะคะ ถ้า ถ้าพูดถึงลักษณะ เออ สีผิวของคนแต่ละภาคเนี่ย จะมีลักษณะที่แตกต่างกันนะคะ แล้วแต่สภาพอากาศ แล้วแต่ภูมิประเทศ เออ ถ้าพูดถึงคนเหนือก็ ถ้าภาคเหนือก็จะมีภูเขา ใช่ไหมค่ะ ภูเขา อากาศค่อนข้างเย็น แดดไม่ค่อยแรง เพราะนั้นคนเหนือก็จะมีสีผิวที่ขาวนะคะ ส่วน เออ ถ้าพูดถึงคนภาคใต้ คนภาคใต้นี่ก็จะเป็นทะเลนะคะ เจอแดด เจอลม สีผิวก็จะค่อนข้างคล้ำ เออ แล้วถ้าพูดถึงภาคอีสาน เหมือนกันนะคะ ภาคอีสานจะ จะค่อนข้างแห้งแล้งเนาะ ไม่ค่อยมีภูเขา ไม่ค่อยมีต้นไม้ ก็จะเป็นพื้นที่ราบๆ อะนะคะ เพราะอะนั้นก็คือ จะทำให้คนอีสานเนี่ย เออ โดนแดดเยอะ ก็จะทำให้มีสีผิวคล้ำได้ อันนั้นเป็นในเรื่องของ เออ สภาพภูมิประเทศนะคะ แต่ถ้าพูดถึงเชื้อชาติละคะ เชื้อชาติเนี่ย คนเหนือเนี่ย ถ้าพูดถึงแล้วเนี่ย ประวัติศาสตร์ของ ของประเทศไทยเนี่ย คน คนที่อยู่ภาคเหนือเนี่ยจะมีเชื้อสายมาจาก ทาง ทางจีนมากนะ ทางจีนตอนใต้ ซะเป็นส่วนใหญ่เพราะนั้นก็คือ คนจีนเนี่ย จะมี จะมีสีผิวที่ค่อนข้างขาวอยู่แล้ว เพราะนั้นก็คือ บวกกับ เออ เชื้อชาติที่ ส่วนใหญ่จะเป็นคนจีนที่อพยพลงมาจากประเทศจีนตอนใต้นะคะ บวกกับภูมิอากาศ สภาพภูมิอากาศที่ เออ ไม่ค่อยร้อนแล้วเนี่ย ทำให้คนเหนือมี มีสีผิวขาว เออ ส่วน ถ้าเป็นคน คนใต้นะคะ ก็ [ภู] เออ ในเรื่องของเชื้อชาติเนี่ย ก็จะ จะมีพรมแดนติดกับ เออ คนทางใต้ก็คือ พวก เออ คนกลุ่มมุสลิมนะคะ ก็จะมีสีผิวที่ค่อนข้างคล้ำอยู่แล้วนะคะ บวกกับ เออ สภาพอากาศ แล้วก็ชายทะเลเนี่ย ก็ทำให้มีสีผิวคล้ำมากยิ่งขึ้น ถ้าพูดถึงคนอีสานนะฮะ คนอีสานก็จะ จะมี แถวภาคอีสานเนี่ย จะมีพรมแดนติดกับ เออ เขมรนะคะ ก็ คน คนแถว แถวเขมร ก็จะมีสีผิวค่อนข้างคล้ำนะคะ ซึ่งทฤษฎีนี้ก็ แล้วแต่จะพิจารณานะคะว่า จะมีความถูกต้องสักแค่ไหน แต่ก็เป็นแค่ เออ การสมมติฐานส่วนตัวนะคะ ซะมากกว่า ก็ อาจจะมีการอ้างอิงในเรื่องของประวัติศาสตร์ แล้วก็ทราบภูมิอากาศบ้างนะคะ ซึ่งจะถูกผิดยังไงก็ลองไปพิจารณากันเอาเองนะคะ ซึ่ง เอิม สีผิวเนี่ย นอกจากจะบอกที่มาแล้ว ยัง ยังบอกถึงสภาพการทำงานของแต่ละคน ลองเปรียบเทียบดูนะคะว่า คนที่ทำงานในห้องแอร์นะ อย่างทำงานธนาคารหรือว่าตามออฟฟิศต่างๆ เนี่ย ก็จะไม่ค่อยโดนแดดใช่ไหมค่ะ พอไม่โดนแดด ก็จะมีสีผิวที่ค่อนข้างขาวนะ ก็ แล้วก็ ส่วนคนที่อยู่ ทำงาน อยู่ข้างนอกนะคะ นอกสถานที่ เออ อาจจะเป็นชาวนา เป็นกรรมกร หรือว่า เป็น เอิม พนักงานเดินขายของตามที่ต่างๆ อะนะคะ หรือว่าต้องออก ออกไปข้างนอกบ่อยๆ เนี่ย ก็จะทำให้มีผลต่อสีผิวได้ เพราะนั้นก็คือ จะเห็นว่าการทำงานเนี่ย ก็มีผล ต่อสีผิวเหมือนกันนะคะ ซึ่งจริงๆ แล้วเนี่ย สีผิวที่ ตั้งแต่เด็ก เด็ก เกิดมานะคะ ก็จะมีสีผิวที่ เป็นสีผิวที่บริสุทธิ์นะคะ ไม่ถูกแสงแดด ไม่ถูกมลภาวะใดๆ ทั้งสิ้น นั่นแหละคือสีผิวที่แท้จริงของเรา พอเริ่มเติบโตขึ้น เริ่มมีการชีวิตประจำวัน สถานที่ที่อยู่นะคะ ทำให้สีผิวเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปจริงๆ แต่ต้องนึกดูนะคะว่า ถ้าเกิดว่า เออ ลองเอาคนที่แบบ เป็นผู้ใหญ่แล้วเนี่ย อายุสักสามสิบเนี่ย ไปอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ ไม่เจอแสงแดดเลยนะคะ ไม่เจอมลภาวะ อยู่แต่ในห้องตลอดเนี่ย สีผิวก็จะ จะกลับมาเป็นสีที่ธรรมชาติ เหมือนที่เป็นสีผิวตั้งแต่สมัยที่เราเกิดมาตอนเด็กๆ อะนะคะ ซึ่ง เอิม ก็ สีผิวกับคนไทยเนี่ย เป็นเรื่องที่สำคัญมากนะคะ คน คนไทยจะใส่ใจเรื่องผิว
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